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Willkommen

Diese Broschiire istin Zusammenarbeit mit Hebammen und Arzten erstellt worden. Sie gibt
lhnen zahlreiche Tipps dafiir, wie Ihr Baby in seinen ersten sechs Lebensmonaten gesund

bleibt. Am wichtigsten bei der Pflege ist dabei eine umfassende Hygiene. Sie erhalten viele
niitzliche Hinweise, wie Sie lhr Baby vor schéadlichen Infektionen und anderen gesundheit-
lichen Problemen schiitzen kdnnen.

Denken Sie daran, dass Sie bei allen Fragen zur Gesundheit Ihres Babys lhren Arzt oder Ihre
Familienhebamme um Rat bitten sollten.

Tipps fiir Sie und |hr Baby



Damit Inr Baby sauber und gesund bleiot
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Registrieren Sie sich auf sagrotan.de
und erhalten Sie das ganze Jahr
wertvolle Hygienetipps und besondere Angebote.
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Warum ist Hygiene
beim Umgang mit
einem Baby so wichtig?

lhr neugeborenes Baby ist
sehr anfallig fiir Infektionen,
da sich sein Immunsystem
noch in der Entwicklung be-
findet. Gute Hygiene hilft zu
verhindern, dass schéadliche
Keime in den Korper lhres
Babys gelangen und es da-
durch krank wird.

Sauberes Kuscheln

Waschen Sie regelmaBig Ihre Hande,
vor allem bevor Sie Ihr Baby fiittern.

Was sollten Sie tun? Warum?

So konnen Keime nicht von lhnen
auf lhr Baby iibertragen werden.

Waschen Sie Ihre ganze Hand griindlich.

Keime kénnen sich auch zwischen den Fin-
gern und unter den Fingernégeln befinden.

Spiilen Sie Ihre Hande mit klarem,
flieBendem Wasser sorgfiltig ab.

So werden Seifenreste und Keime
entfernt.

Verwenden Sie zum Abtrocknen lhrer
Hénde Papierhandtiicher oder ein
trockenes Handtuch.

Keime kénnen sich auf schmutzigen,
feuchten Handtiichern vermehren
und lhre Hénde erneut verunreinigen.

Tipps fiir Sie und Ihr Baby

Bitten Sie auch Ihre Géste, sich vor dem
Kontakt mit Inrem Baby die Hande zu
waschen.

Auf schmutzigen Handen kdnnen sich
schédliche Keime befinden.

Bitten Sie Personen mit Infektionen
(z. B. mit Erkéltungen), Sie nichtin den
ersten Wochen oder innerhalb von

48 Stunden nach einer Magenver-
stimmung zu besuchen.
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So schiitzen Sie Ihr Baby vor einer
Ansteckung mit diesen Krankheiten.




Gesundheitstipps. ..

Damit Keime nicht auf Sie oder von lhnen tlibertragen
werden, und um Sie und lhr Baby vor Infektionen zu
schiitzen, waschen Sie immer lhre Hande:

bevor Sie lhr Baby stillen oder das Flaschchen zubereiten.

bevor Sie Lebensmittel beriihren bzw. direkt nach dem Kontakt mit
rohen Lebensmitteln (z. B. Fleisch, Gefliigel, Fisch, Eier, Gemiise).

nachdem Sie auf der Toilette waren sowie nach dem Wickeln.

nachdem Sie mit schmutzigen Sachen in Beriihrung
gekommen sind (z. B. schmutziger Wasche, Windeln, Miill,
Boden, Tieren) sowie nach der Hausarbeit.

Wenn Sie ein Baby haben, miissen Sie lhre Hinde mehrmals am
Tag waschen. Feuchtigkeitsspendende Seifen schiitzen lhre Haut

vor Austrocknen und Rissen.




Wie konnen Keime an
Gegenstanden im Kin-
derzimmer Krankheiten
verursachen?

Schédliche Keime entwickeln
sich schnell im Kinderzimmer
auf Gegenstanden, die durch
schmutzige Windeln, ausge-
spuckte Milch oder Erbro-
chenes verunreinigt wurden.
Stecken Babys dann ihre
Hénde und diese Sachen in
den Mund, kdnnen Keime
leicht in ihre Kérper gelangen
und dort Infektionen ver-
ursachen.

6 Tipps fiir Sie und lhr Baby

Sauberes Kinderzimmer

Kaufen Sie Gegensténde und Spielzeuge,

die leicht zu reinigen und desinfizieren sind.

Sie sollten alles regelmaRig reinigen
und desinfizieren.

Verwenden Sie keine Wickelauflagen
oder Matratzen, die schmutzig, zerrissen
oder kaputt sind.

Dort kdnnen sich Keime sammeln,
die dann auf lhr Baby iibertragen werden.

Halten Sie alle Flachen so sauber
und trocken wie maglich.

Keime kdnnen sich auf sauberen und
trockenen Flachen nicht entwickeln.

Entfernen Sie Reste von Erbrochenem,
Fakalien oder anderen Kdrperfliissigkeiten
sofort. Reinigen und desinfizieren Sie
anschlieRend diesen Bereich.

Kérperfliissigkeiten enthalten Keime, die
auf lhr Baby iibertragen werden kénnen.
Durch ein Desinfektionsmittel kdnnen
diese Keime entfernt werden.

Reinigen und desinfizieren Sie regelmaRig
Gegenstande, die Sie oft beriihren
(z.B. Tiir- oder Schubladengriffe).

So verhindern Sie die Ausbreitung
von Keimen im Kinderzimmer.

Lassen Sie Haustiere nicht
in das Kinderzimmer.
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Haustiere kdnnen mit Krankheitserregern
infiziert sein, die fiir Inr Baby schadlich
sind.




Gesundheitstipps. ..

Bei der Auswahl der Babygrundausstattung:

sollten Sie tiberpriifen, ob Sachen wie Kinderbettchen, Ma-
tratzen, Kinderwagen und Spielzeuge die aktuellen Sicherheits-
standards erfiillen und entsprechend gekennzeichnet sind.

sollten Sie die Herstellerangaben iiberpriifen, um sicherzustellen,
dass alles leicht zu reinigen und zu desinfizieren ist.

sollten Sie Babykleidung und Kinderbettwasche auswahlen,
die Sie heill waschen kdnnen.

sollten Sie sicherstellen, dass gebrauchte Sachen vor der
Verwendung griindlich gereinigt und desinfiziert wurden.

Halten Sie immer eine Packung mit Haushaltstiichern bereit,
um verschiittete Fliissigkeiten aufwischen und Keime von der
Kinderzimmereinrichtung entfernen zu kénnen.




Welche Milch ist die
beste fiir ein Baby?

Muttermilch ist die beste
Nahrung fiir ein Baby. In den
ersten sechs Monaten sollten
Sie Ihr Baby nach Maglichkeit
nur stillen. Die Muttermilch
enthélt alle Nahrstoffe, die
ein Baby braucht, um wach-
sen und sich entwickeln zu
konnen. Sie enthélt zudem
Antikdrper, die das Baby vor
Infektionen schiitzen. Dies ist
besonders wichtig, denn das
Immunsystem lhres Babys
befindet sich noch in der
Entwicklung.
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Waschen Sie vor dem Stillen oder vor der
Zubereitung des Fldschchens lhre Hande.

Reinigen und sterilisieren Sie immer die
Utensilien zur Zubereitung des Flaschchens
(z.B. Flaschchen, Sauger, Milchpumpen)
sowie die BeiRringe und Schnuller.

Reinigen Sie die Utensilien griindlich mit
heiBem Spiilwasser und einer Biirste,
bevor Sie sie sterilisieren.

Bereiten Sie das Flaschchen erst dann zu,
wenn Sie es tatsdchlich brauchen.

Kochen Sie frisches Leitungswasser auf und
lassen Sie es nicht langer als 30 Min. vor der
Zubereitung des Fldschchens abkiihlen.

Bewahren Sie keine Reste des
Flaschchens auf, sondern schiitten Sie
sie in den Abfluss.

So werden Keime, die eine Infektion
verursachen kdnnten, entfernt.

Dies fiihrt zur Abtdtung der Keime. lhr Baby
wird vor Erbrechen und Durchfall geschiitzt.

So kdnnen jeglicher Schmutz und
alle Milchreste entfernt werden.

So haben Keime weniger Zeit zu entstehen
und sich zu vermehren.

Durch das Aufkochen des Wassers werden
alle darin enthaltenen Keime abgetdtet. Vor
dem Fiittern muss es allerdings abkiihlen.

Keime kénnen sich in Milch, die bei
Raumtemperatur stehen gelassen wird,
schnell vermehren.




Sollten Sie einmal zeitweise von lhrem Kind
getrennt und darauf angewiesen sein, dass jemand
anderes lhr Baby futtert:

Erinnern Sie diese Person daran, vor dem Fiittern Hande zu waschen.

Bitten Sie die Betreuungsperson, die Milch vor dem Fiittern richtig
aufzuwarmen (falls notwendig) und die Temperatur zu iiberpriifen
(indem sie etwas davon auf die Innenseite des Handgelenks tropft).

Sie kdnnen die Muttermilch in sterilisierte Fldschchen abfiillen
und diese bis zu 24 Stunden (getrennt von rohen Lebensmitteln)
im obersten Fach des Kiihlschranks (unter 5°C) aufbewahren.

Bitten Sie ggf. Ihre Familienhebamme, lhnen zu zeigen,
wie man Muttermilch aufbewahren und einfrieren kann.

Achten Sie darauf, dass Sie beim Stillen bzw. Fiittern bequem
sitzen und lhr Riicken dabei gestiitzt wird. Trinken Sie selbst aus-
reichend Wasser, um lhren eigenen Fliissigkeitsverlust, der durch
das Stillen entsteht, ausgleichen zu kdnnen.

v,




Warum ist Hygiene
beim Wickeln so
wichtig?

Fakalien enthalten Millionen
von Keimen — sogar die
Ihres Babys. Gute Hygiene
beim Wickeln hindert diese
schadlichen Keime daran,
sich in lhrer Wohnung aus-
zubreiten und so Infektionen
zu verursachen.

Hygiene beim Wickeln

Wechseln Sie keine Windeln in der Kiiche
oder in Essbereichen.

o

So kdnnen keine Keime in lhr Essen
gelangen.

Halten Sie Einmalwindeln in einer Plastik-
tiite (Windelbeutel) unter Verschluss und
entsorgen Sie diese anschlieBend in einem
Miilleimer auerhalb der Wohnung.

o

So verhindern Sie, dass jemand mit den
Keimen in Beriihrung kommt, und vermei-
den gleichzeitig schlechte Geriiche.

Sollten Sie einen Windeleimer oder einen
Windelwaschekorb in hrer Wohnung
haben, leeren, reinigen und desinfizieren
Sie diesen regelmaRig.

e

So kann die Entstehung von Keimen und
schlechten Geriichen vermieden werden.
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Reinigen und desinfizieren Sie die
Wickelauflage und die umliegenden
Flachen nach jeder Verwendung.

o

So werden die Keime abgetétet,
die sich von der Windel aus ausbreiten.

Entsorgen Sie grobe Verschmutzungen in

waschbaren Windeln iiber die Toilette und
waschen Sie die Windeln getrennt von an-
derer Wasche bei 90°C oder verwenden Sie
einen desinfizierenden Waschmittelzusatz.

o

Hierdurch kdnnen sich Krankheitserreger
nicht weiter ausbreiten und werden
zuverldssig entfernt.




Gesundheitstipps. ..

Unterwegs mit lhrem Baby:

Nehmen Sie eine Wickeltasche mit einer Wickelauflage,
frischen Windeln, Windelbeuteln und Reinigungstiichern mit.

Uberpriifen Sie, ob die Wickeltische stabil, sauber
und trocken sind, bevor Sie sie verwenden.

Stecken Sie waschbare Windeln in einen Windelbeutel
und werfen Sie sie zu Hause in Ihren Windelwéschekorb.

Waschen Sie lhre Hande nach dem Windelwechsel.
Haben Sie keine Seife oder Wasser zur Hand, verwenden Sie
stattdessen antibakterielle Reinigungstiicher fiir die Hénde.

Waschen Sie lhre Hande, nachdem Sie die Windeln
gewechselt haben und reinigen Sie auch die Hénde lhres

Babys sorgféltig.




Wodurch entstehen
Magenschmerzen?

Babys kénnen Magenverstim-
mungen bekommen, wenn
Keime von den Fingern, von
Gegenstdnden oder von ver-
dorbenen Lebensmitteln in
ihren Mund gelangen. Dies
kann zu Durchfall (ungewghn-
lich lockerem oder wéssrigem
Stuhl) und manchmal sogar
zu Erbrechen fiihren.
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Bakferien im Magen

Was sollten Sie tun? Warum?

Gehen Sie mit lhrem Baby sofort zum Arzt,
wenn es oft oder stark erbricht oder wenn
der Durchfall langer als einige Stunden
anhalt.

Stillen Sie lhr Baby weiter ganz normal bzw.
geben Sie ihm wie gewohnt das Flaschchen.

Reinigen und desinfizieren Sie sofort die
verschmutzten Flachen.

Waschen Sie verschmutzte Kleidung im
Kochwaschgang oder fiigen Sie einen des-
infizierenden Waschmittelzusatz hinzu.

Waschen Sie lhre Hénde, nachdem Sie Ihr
Baby oder verschmutzte Flachen beriihrt
haben.

Halten Sie Ihr Baby mindestens 48 Stunden
nach Auftreten der Symptome von anderen
Personen fern.

o
o
o
o
o
o

Ihr Baby verliert sonst zu viel Fliissigkeit.
Es besteht die Gefahr der Dehydrierung.

So kann der Fliissigkeitsverlust
ausgeglichen werden.

So verbreiten sich die Keime nicht
in lhrer Wohnung.

Bei Waschtemperaturen unter 60°C kdnnen
Keime iiberleben und von einem Klei-
dungsstiick auf andere iibertragen werden.

So verhindern Sie die weitere
Ausbreitung der Keime.

So steckt das Baby keine anderen
Personen an.




Gesundheitstipps. ..

Leidet Ihr Baby an Durchfall:

0 Stillen Sie Ihr Baby ganz normal weiter bzw. geben Sie ihm wie
gewohnt das Flaschchen —verdiinnen Sie die Milch nicht.

Denken Sie daran, den Wickelbereich nach jedem Wickeln zu reini-
gen und zu desinfizieren und waschen Sie anschlieend Ihre Hande.
er entscheidet, ob Ihr Baby medizinische Versorgung benétigt.
Hélt der Durchfall an oder enthilt er Blut bzw. fangt Ihr Baby

an zu erbrechen, erscheint es dehydriert oder fiihlt es sich

anderweitig unwohl, gehen Sie umgehend zum Arzt oder —
an Wochenenden —in die Notaufnahme des Krankenhauses.

Wenn lhr Baby Durchfall hat, achten Sie besonders auf Anzeichen %
einer Dehydrierung! Wenn es noch regelmaRig Fliissigkeit iber den %

Urin ausscheidet, leidet es sehr wahrscheinlich nicht an Dehydrierung.
y

0 Gehen Sie zum Arzt, wenn der Durchfall einige Stunden anhélt —




Wie oft sollten Sie
Ihr Baby baden?

Wenn Sie die Haut lhres
Babys sauber und trocken
halten, bleibt das Kind eher
gesund und Infektionen und
Ausschldge kdnnen verhin-
dert werden. Sobald Ihr Baby
zu krabbeln beginnt, miissen
Sie es nicht haufiger als zwei-
mal pro Woche baden. Aller-
dings sollten Sie das Gesicht,
den Nacken, die Hande und
den Po Ihres Babys jeden Tag
feucht abwaschen.

Inr Baby badet

Baden Sie Ihr Baby erst mindestens
sechs Stunden nach der Geburt.

Was sollten Sie tun? Warum?

Neugeborene miissen warm gehalten
werden, damit sie gesund bleiben.

Verwenden Sie in den ersten Wochen
zum Waschen der Haut Ihres Babys
nur Tiicher, die mit warmem Wasser
befeuchtet werden.

Seifen und Pflegeprodukte kénnen die
Haut des Babys reizen.

Benutzen Sie einzelne Baumwolltiicher
fiir die Reinigung jedes einzelnen Auges
sowie ein weiteres fiir Nase und Mund.

So konnen keine Keime von einem Bereich
auf den anderen {ibertragen werden.

Trocknen Sie die Haut mit einem
trockenen Handtuch gut ab.

Keime gedeihen besonders gut
auf feuchten Flachen.

A

14 Tipps fiir Sie und Ihr Baby

Verwenden Sie keinen Talkumpuder.
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Er kdnnte bei lhrem Baby zu Ersticken
oder Hautreizungen fiihren.



Gesundheitstipps. ..

Wenn Sie lhr Baby baden:

Achten Sie darauf, dass der Raum warm ist und legen Sie alles,

0 was Sie brauchen werden, vorher bereit — eine Babybade-
wanne mit warmem Wasser, ein Baumwolltuch, ein sauberes
Handtuch, Windeln und frische Kleidung.

Badethermometer, ob das Wasser warm und nicht zu heif3 ist

0 Uberpriifen Sie mit lhrem Handgelenk, Ellenbogen oder einem
(ca. 32°C sind ideal).

Stiitzen Sie den Kopf, Nacken und die Schultern Ihres Babys
mit einer Hand ab, wéahrend Sie es baden.

Lassen Sie Ihr Baby beim Baden nie unbeaufsichtigt
— Babys kdnnen in weniger als einer Minute ertrinken.

Wischen Sie bei der Reinigung des Pobereichs immer von vorne
nach hinten und schieben Sie bei Jungen beim Waschen des

Penis nie die Vorhaut zuriick.




Haufige Erkrankungen
Wo bekommen Sie

Hilfe, wenn lhr Baby
krank ist?

Verwenden Sie ausschlieBlich Medika-
mente, die Ihnen von Ihrem Arzt verschrie-
ben oder vom Apotheker empfohlen wurden.

Andere Medikamente konnten fiir [hr Baby
gefahrlich sein.

Babys sind anfallig fiir viele
leichte Beschwerden, wie

. X Leidet Ihr Baby unter Milchschorf od
Milchschorf oder Koliken, e any e e ok

Hautausschlag, entfernen Sie nicht die Sonst konnten Infektionen in den Kdrper

die Sie leicht selbst zu Hause Kruste und kratzen Sie nicht daran. gelangen.

behandeln kénnen. Sollten

Sie sich allerdings Sorgen Verwenden Sie einzelne Baumwolltiicher,

um die Gesundheit Ihres die Sie in lauwarmes, abgekochtes Wasser Infektionen mit verklebten Augen breiten

tunken und damit jede klebrige Fliissigkeit sich schnell aus.

Babys machen, kdnnen Sie um das Auge herum entfernen.

sich an lhren Arzt oder lhre
Familienhebamme wenden.
Bei dringenden medizinischen
Behandlungen bringen Sie Ihr
Baby umgehend in die néchst- Reinigen Sie sorgfltig alle Utensilien zur
gelegene Notaufnahme. Zubereitung des Flaschchens mit einem

¢ Reinigungsmittel und heiBem Wasser,
bevor Sie sie sterilisieren.

Verwenden Sie fiir hr Baby eigene
Handtiicher und Waschlappen.

So verhindern Sie die Ausbreitung
der Infektion.

So vermeiden Sie Mundféule
und Magenverstimmungen.

Fordern Sie jeden dazu auf, sich
regelmaRig die Héande zu waschen.

So stoppen Sie die Ausbreitung von
Erkaltungen und anderen Infektionen.
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Gesundheitstipps. ..

Empfiehlt lhnen der Arzt oder lhr Apotheker
Medikamente fiir Ihr Baby:

0 Erkundigen Sie sich, ob das Medikament bestimmte
Nebenwirkungen haben kann, die Sie beachten miissen.

Lesen Sie genau die Packungsbeilage, in welcher Dosierung
und wie oft Sie das Medikament verabreichen miissen,
und befolgen Sie die Anweisungen genau.

ment bis zum Ende, auch wenn es lhrem Baby scheinbar besser geht.
Haben Sie den Eindruck, dass lhr Baby auf ein bestimmtes

Medikament allergisch reagiert, unterbrechen Sie die

0 Wourde ein Antibiotikum verschrieben, verabreichen Sie das Medika-
Anwendung und informieren Sie umgehend Ihren Arzt dariiber.

v

Lesen Sie vor Verabreichung eines Medikaments den Beipackzettel
sorgfaltig durch und halten Sie sich an die entsprechenden

Dosierungsvorgaben fiir Ihr Baby.
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SAGROTAN Seifen sind sanft zur Haut und stark gegen Bakterien.
So wird Handewaschen zum Erlebnis.

SILIKONE
0 MINERALOLE
BENE

SAGROTAN No-Touch Automatischer Seifenspender
Erkennt die Hande automatisch und spendet die ideale Menge SAGROTAN
Handseife. Erhéltlich in verschiedenen Duftvarianten.

JETZT NEU: SAGROTAN Kids Seifen

So wird Handewaschen zum Erlebnis! Das No-Touch Gerét fiir Kids
erleichtert Kindern ihre Hande Y waschen Dle belgelegten Stlcker
ermdglichen zusétzlich die individi g des S 3
Die ph-neutralen und dermatologisch getesteten Seifen gibtes in drei
verschiedenen Varianten.

= o Qe
- 0 MINERALOLE
) | S, PARABENE

SAGROTAN No-Touch Nachfiiller

Reinigen die Hande effektiv und spenden Feuchtigkeit. Die SAGROTAN
No-Touch Nachfiiller sind erhéltlich in verschiedenen Sorten,

2.B. Aloe Vera, Zarte Veilchenbliite und Cashmere & Rosenessenz.

SAGROTAN Handseifen

Reinigen effektiv und hygienisch. Erhéltlich in
verschiedenen Sorten, z. B. Aloe Vera, Meeres-
mineralien, Extra Pflege Lotusbliite & Kamillendl.

0 MINERALOLE

y

SAGROTAN Handdesinfektions-Gel*
Entfernt 99,9 % der Bakterien, pflegt und erfrischt.
Fiir hygienisch saubere Hande ganz ohne Wasser.
N Erhéltlich in den Sorten Aloe Vera und Kamille.

*Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.




Fur tiefenreine Wasche
bereits ab 20°C

Sensitiv

g Bon s

: H * Entfernt 99,9 % der Bakierien bereits ab 20°C
¢ U. a. empfohlen fur Baby- und Kindertextilien

—-

Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.



SAGROTAN - Der Nr. 1 Experte, dem Millionen S oc

die Gesundheit der ganzen Familie anvertrauen.

SAGROTAN Desinfektions-Reiniger &
Hygiene-Reinigungs-Tucher

Beseitigen zuverlassig 99,9 % der Bakterien und
tiber 90 % Allergene*. Sie beinhalten keine Bleiche
und keine Farbstoffe und sind somit ideal fiir Ober-
flachen in der Kiiche oder im Kinder- und Schlaf-
zimmer. Empfohlen von der Deutschen Haut- und
Allergikerhilfe e.V. zur Allergenreduktion.

* Graspollen, Hausstaubmilbenkot, Hundeallergene,
Katzenallergene

MARKE INDER |
DESINFEKTION ZU HAUSE

SAGROTAN

2in1 Desinfektions-Tiicher

Die samtweichen Tiicher mit frischem Duft
sind ideale Reisebegleiter zur Desinfektion von
Hénden und Oberfldchen. Sie entfernen 99,9 %
der Bakterien.

SAGROTAN

Hygiene-Spray (Aerosol)

Gerade auf nicht abwaschbaren Wohntextilien wie
Polstermdbeln, Matratzen oder Kopfkissen kdnnen
sich Keime in geféhrlicher Anzahl befinden. Das
SAGROTAN Hygiene-Spray beseitigt zuverldssig
99,9 % der Bakterien, Pilze und spezielle Viren

auf feucht abwischbaren Oberflachen und Gegen-
sténden sowie Wohntextilien.

SAGROTAN

Wasche-Hygienespiiler

Nur Kochwésche ist frei von Keimen. Doch mo-
derne und feine Textilien kdnnen oft nur bis zu 40 °C
gewaschen werden. Bei diesen Temperaturen
konnen Krankheitserreger, Hautpilze und ge-
ruchsbildende Bakterien auch in der Wasch-
maschine tiberleben. Der SAGROTAN Wische-
Hygienespiiler entfernt 99,9 % der Bakterien,
spezielle Viren und Pilze schon bei Kaltwésche
und hélt Ihre Wasche hygienisch sauber & frisch.

SAGROTAN

Hygiene-Pumpspray

Der Expressschutz beseitigt 99,9 % der Bakterien
Bakterien, Pilze und spezielle Viren auf feucht
abwischbaren Flachen, Gegenstanden oder
Mabeln. Beseitigt in nur 30 Sekunden Bakterien,
die u.a. Durchfallerkrankungen verursachen
kénnen.
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SAGROTAN

Waschmaschinen Hygiene-Reiniger
Besonders bei niedrigen Temperaturen kdnnen bei
jedem Waschgang Schmutz, Kalk- und Waschmittel-
Riickstande zuriickbleiben. Begiinstigt durch die
Feuchtigkeit in der Maschine vermehren sich Bak-
terien, welche mit der Zeit unangenehme Geriiche
verursachen. Der SAGROTAN Waschmaschinen
Hygiene-Reiniger entfernt zuverldssig 99,9 % der
Bakterien und sorgt somit fiir eine hygienisch
frische Maschine und tiefenreine Wasche.

Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.
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Nur SAGROTAN macht mehr als oberflachlich sauber.
Fur sorglose Sauberkeit im ganzen Haus.

SAGROTAN

Kiichenreiniger

In jedem Haushalt befinden sich neben Schmutz
auch unsichtbare Bakterien. Entfernt 99,9 % der
Bakterien. Gegen Schmutz und Fett, fiir eine
hygienische Kiiche.

SAGROTAN Rein & Frisch
Allzweckreiniger

Gegen Schmutz und Seifenreste, mit Fettlgsekraft
fiir sichtbaren Glanz. Entfernt 99,9 % der Bak-
terien. Geeignet zur Reinigung und Desinfektion
von grolen Flachen fiir ein hygienisch sauberes
Zuhause. Erhiltlich in den Sorten Reine Frische
und Granatapfel & Kirschbliite.
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SAGROTAN Rein&Frisch

Allzwecktiicher

Im praktischen Format! Feuchte, gebrauchsfertige
Allzwecktiicher entfernen Fettverschmutzungen,
wirken gegen Seifenreste und sind geeignet fiir die
schnelle Reinigung zwischendurch. Erhiltlich in
den Sorten Zitrus oder Granatapfel & Limette.
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SAGROTAN

Bad-Reiniger

Lost hartnackige Kalkablagerungen, Schmutz-
rander und Seifenreste fiir sichtbaren Glanz.
Entfernt 99,9 % der Bakterien, fir ein hygienisch
sauberes Bad.

SAGROTAN

Schimmel-Frei

Entfernt Schimmel und Verfarbungen, bekampft
schlechte Geriiche und beseitigt 99,9 % der
Bakterien.

©

SAGROTAN

WC-Reiniger

Beseitigt Verschmutzungen, entfernt Urinstein und
Kalkablagerungen, beseitigt 99,9 % der Bakterien,
die u.a. schlechte Geriiche verursachen kénnen.
Geeignet zur Reinigung und Desinfektion der Toilette.
Erhaltlich in den Sorten Atlantikfrisch und
Granatapfel & Kirschbliite.

SAGROTAN

WC-Reinigungs-Tiicher

Feuchte, gebrauchsfertige WC-Reinigungs-Tiicher
zur Beseitigung von Verschmutzungen und Ent-
fernung von 99,9 % der Bakterien. Das Tuch kann
nach der Nutzung einfach {iber die Toilette ent-
sorgt werden.
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Samtweich mit
frischem Duft

2in1

Desinfektions-Tlicher ﬁlg —

Far Hinde i e SAGROTAN' 2in1

Oberflachen. \ J D tektions-Tiicher A
Die idealen Begleiter fur unterwegs. L _— ESIFI ekiions-luche

Sie entfernen zuverléssig 99,9 % AN fir Hande und OberfiéGchen

der Bakterien an Hénden und an ENTFERNT

verschiedenen Oberfladchen. Die 99,9% @ e @ @
samtweichen Ticher sind derma- i == -
tologisch getestet und haben einen f‘"'%& o~

angenehmen Duft.

15 Tiicher
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SAGROTAN'

FUr die Gesundheit |hrer Familie:
Vertrauen Sie SAGROTAN

sagrotan.de





